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ГУБЕРНАТОР ХОКУЛ ОБЪЯВИЛА О МЕРАХ БОРЬБЫ С КРИЗИСОМ 
МЛАДЕНЧЕСКОЙ И МАТЕРИНСКОЙ СМЕРТНОСТИ  

  
Губернатор подписала закон S.1867A/A.5435A о создании Справочника доул 

штата Нью-Йорк, нового ресурса для будущих родителей  
  

Губернатор призывает соответствующих условиям жителей штата 
Нью-Йорк регистрироваться в программе Medicaid, в которой услуги 
доулы включены в страховое покрытие начиная с 1 января 2024 года  

  
Губернатор объявила о выделении ежегодного финансирования в размере 
4,5 млн долларов для региональных перинатальных центров штата Нью-

Йорк  
  

Недавно опубликованные федеральные данные показывают, что уровень 
младенческой смертности в США вырос впервые за два десятилетия, 

а уровень материнской смертности в США превысил аналогичный 
показатель европейских стран  

  
  

Сегодня губернатор Кэти Хокул объявила о новых мерах штата Нью-Йорк по 
борьбе с высоким уровнем материнской и младенческой смертности в связи с тем, 
что показатель младенческой смертности по стране вырос впервые за несколько 
десятилетий. Закон S.1867A/A.5435A предписывает Департаменту 
здравоохранения штата Нью-Йорк (New York State Department of Health) создать и 
поддерживать указатель доул — сиделок, которые оказывают физическую, 
эмоциональную и информационную поддержку до, во время и после родов. 
Губернатор Хокул также объявила, что услуги доулы будут включены в список 
покрываемых льгот для всех участников Medicaid начиная с 1 января 2024 года. 
Губернатор также объявила о выделении региональным перинатальным центрам 
(Regional Perinatal Centers) 4,5 млн долларов ежегодного финансирования 
согласно ассигнованию Департамента здравоохранения штата Нью-Йорк (New 
York State Department of Health) в бюджете на 2023 финансовый год.  
  
«Наши показатели материнской и младенческой смертности — это позор, — 
сказала губернатор Хокул — Повышение доступности услуг доулы — это 
эффективная и научно обоснованная стратегия поддержки будущих родителей и 
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предоставления возможности их малышам расти и развиваться. Как первая мать 
и бабушка, занявшая пост губернатора штата Нью-Йорк, я намерена сделать все 
возможное, чтобы справиться с тревожным ростом младенческой смертности».  
  
Начальник Департамента здравоохранения штата Нью-Йорк (New York State 
Department of Health, DOH) Джеймс Макдональд (Dr. James McDonald): 
«Департамент здравоохранения штата продолжает целенаправленно работать, 
чтобы справиться с проблемой повышенной смертности среди чернокожих 
рожениц. Услуги доулы могут улучшить исход родов и обеспечить семьям 
эмоциональную поддержку в такой трудный период. Я поддерживаю губернатора 
Хокул в борьбе за доступность услуг, которые обеспечат всем роженицам 
безопасные и эмоционально благоприятный опыт родов».  
  
Губернатор подписала закон S.1867/A.5435A, который обязывает Департамент 
здравоохранения штата Нью-Йорк (DOH) создать и поддерживать на веб-сайте 
DOH указатель местных доул для возмещения расходов по программе Medicaid. 
Этот закон будет способствовать повышению осведомленности об услугах доул 
для участников программы Medicaid и установит критерии включения доул в 
указатель доул штата Нью-Йорк.  
  
Сенатор штата Самра Брук (Samra Brouk): «Я благодарна губернатору Хокул за 
ее поддержку этого закона о создании указателя доул. Этот закон повысит 
доступность услуг доул для семей, которые в них нуждаются, и станет важным 
шагом вперед в борьбе с ростом материнской смертности, особенно среди 
чернокожих жителей штата Нью-Йорк, у которых в пять раз больше вероятность 
смерти от осложнений, связанных с беременностью. Я буду и далее сотрудничать 
с губернатором Хокул, моими партнерами в легислатуре и с самими местными 
доулами для повышения доступности услуг доул в штате Нью-Йорк».  
  
Член Ассамблеи Мишель Соладжес (Michaelle Solages): «Этот законопроект 
является важным шагом на пути к расширению доступа к услугам доул в штате 
Нью-Йорк. Беременные люди из цветных сообществ, особенно чернокожие 
женщины, имеют непропорционально более высокий уровень осложнений 
беременности и материнской смертности. Доулы помогают бороться с этим, 
оказывая недорогую поддержку роженицам. Я благодарю губернатора Хокул за 
подписание этого закона, который создает централизованный и доступный ресурс 
для беременных, где они смогут получить качественные услуги доулы, 
необходимые им для получения позитивного опыта родов».  
  
Кроме того, губернатор Хокул призывает соответствующих условиям жителей 
штата Нью-Йорк регистрироваться в программе Medicaid, в которой услуги доулы 
будут включены в страховое покрытие начиная с 1 января 2024 года. Обычно 
отношения доулы и клиента начинаются через несколько месяцев после начала 
беременности (при этом доула помогает составить план родов) и охватывают весь 
период беременности и послеродовой период.  
  



В апреле 2018 года DOH объявил о проведении Пилотной программы услуг доул в 
штате Нью-Йорк (New York State Doula Pilot Program), которая предоставила в 
рамках программы Medicaid покрытие услуг доулы беременным и родильницам в 
округе Эри, причем многие малообеспеченные жители штата получили такие 
услуги впервые. В бюджете штата на этот год услуги доул включены в страховое 
покрытие по программе Medicaid по всему штату с 1 января 2024 года.  
  
Несмотря на общенациональные данные, штат Нью-Йорк добился больших 
успехов в снижении уровня младенческой смертности и в настоящее время 
занимает 4-е место в стране среди штатов с самым низким уровнем младенческой 
смертности. Однако расовые и географические различия соответствуют 
национальным тенденциям: вероятность смерти чернокожих младенцев почти в 
три раза выше, чем для белых младенцев. Уровень материнской смертности в 
штате достиг пикового значения 24,1 смертей на 100 000 живорождений в 2008–
2010 годах, и в ответ на это DOH создал Программу анализа материнской 
смертности (Maternal Mortality Review Initiative, MMRI) для систематического 
анализа всех случаев материнской смертности в штате Нью-Йорк и разработки 
стратегий и мер по снижению риска таких смертей. В результате этих мер рейтинг 
штата Нью-Йорк в масштабе страны существенно улучшился.  
  
В бюджете штата на 2023 финансовый год выделено 4,5 млн долларов 
ежегодного финансирования на поддержку региональных перинатальных центров 
(Regional Perinatal Center, RPC) в штате, которые представляют собой больницы, 
обеспечивающие высочайший уровень перинатальных услуг и услуг ухода за 
новорожденными и служат координирующими организациями в своих сетях 
родильных центров. RPC осуществляют надзор за своими сетями, определяя 
области для улучшения (например, необходимость дополнительного обучения 
поставщиков услуг или улучшения протоколов). Финансирование выделяется для 
RPC по всему штату, так как они привлекают ключевых заинтересованных 
участников и организуют обсуждения актуальных для региона вопросов, 
представляющих интерес.  
  
Сегодняшний закон, авторами которого были сенатор Брук и член Ассамблеи 
Соладжес, будет способствовать обеспечению безопасности беременных людей, 
создав общедоступную «Базу данных доул» (Doula Database), в которой будет 
отражен рост числа доул штата Нью-Йорк, работающих с беременными людьми и 
их семьями. Согласно данным Американской ассоциации беременности (American 
Pregnancy Association), «исследования показывают, что наличие доулы в составе 
акушерской бригады снижает общую частоту кесарева сечения на 50 %, а 
продолжительность родов — на 25 %».  
  
Сенатор штата Корделл Клир (Cordell Cleare): «Я очень рад, что губернатор 
подписала Закон об указателе доул, соавтором которого я с гордостью являюсь и 
который столь эффективно провела сенатор Брук. Услуги доулы, которая 
оказывает помощь и поддержку и делится своими знаниями, абсолютно 
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необходимы для физического, психического и эмоционального здоровья матери и 
ребенка, и это должно быть основным правом человека».  
  
Сенатор штата Лея Уэбб (Lea Webb): «Мы знаем, что помощь доулы повышает 
безопасность и улучшает медицинские результаты для всех матерей, особенно 
цветных матерей во время родов и в послеродовой период. Благодаря этому 
закону будет создан указатель доул, который улучшит равноправный доступ к 
этим медицинским работникам и поможет бороться с неравенством в области 
материнского здоровья. Благодаря этому закону больше младенцев и матерей 
будут иметь хорошие медицинские результаты. Как председатель сенатского 
комитета по делам женщин я горжусь тем, что поддержала этот законопроект, и 
благодарна моей коллеге, сенатору Брук, за ее инициативу в этом вопросе. Я 
благодарю губернатора Хокул за то, что она сегодня подписала этот закон, 
проявив заботу о материнском здоровье».  
  

###  
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